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Départ de Gaïa Terra aujourd’hui, c’est le cœur lourd qu’on dit au

revoir à toutes ces personnes incroyables et ce lieu si apaisant ! 

Après 2 petites heures de route, well arrived in Slovenia !!! Telle une

arrivée au pays ch'ti, une pluie diluvienne nous tombe dessus à

peine la frontière passée. Nous avons rendez-vous chez Ana, amie

de longue date d’amis de Pia, à Ljubljana ! 

19/04/2023

JOUR 38 : Le ragoût à 16h30, oui ou non ?

Ayant déjeuné 2h avant, on a dû ouvrir un

bouton de pantalon pour tout ça ! Et c’est au

moment de la description de plats typiques

Slovène dont on ne comprend pas un mot que

nous vient un fou rire terriblement dur à

réprimer car nous sommes littéralement

devant Ana la plus chouki des grands mères,

mais un regard à l’autre suffit pour repartir de

plus belle… Cha arrive à continuer la

conversation pour sauver le navire, mais Pia est

partie, loin.

Telle une grand-mère aux petits soins, elle nous reçoit à 16h30 avec un plat typique

slovène : le ričet, une sorte de ragoût à base d’haricots blancs & de légumes ! Surprise

encore : une super tarte cuisinée avec les fruits de son jardin ! 

Nous allons ensuite toutes les 3 chez la fille d’Ana, qui nous laisse sa place de parking

devant chez elle ! On rencontre donc toute la petite famille : Maria et Igor et leurs 2

enfants. 



Et à peine 15’ après les avoir rencontré, Igor nous propose de

venir voir un concert de jazz dans lequel il joue (il est

trompettiste le Igor) et ils nous donnent un jeu de clés de chez

eux pour accès libre à la douche et aux toilettes : de l’or en barre !

Quelle belle première soirée slovène dans un super bar ! 

Après une nuit bien reposante, le bonheur au

réveil frappe à notre porte : une douche !

Chaude, avec du bon savon & du bon shampoing,

ça c’est les vrais petits plaisirs de la vie ! Direction

Radovljica pour rencontrer la fondatrice d’un

super resto ; interview au top puis déjeuner très

local (photo à l’appui !!!!) 

Après avoir payé un rein pour 3 courses dans un

magasin bio, nous voilà au petit spot du soir, le

long d’une rivière toute mignonne ! Travail,

lecture, la petite vie des forkeuses suit son cours

sous une pluie battante ! Et on arrive même à

squatter les toilettes de l’hôtel en face du parking

et ça encore c’est une belle victoire de la vie ! 

20/04/2023

JOUR 39 : Après 8 jours sans douche, on sent enfin bon !



Réveil placé sous le signe de l’hospitalité dans notre contre allée Slovène. Igor,

fraîchement sorti de son lit, nous invite à prendre le petit déjeuner avec toute la jolie

famille. Croissants, cafés et jus sont de la partie. Nos 2 hôtes nous préconisent d’aller faire

un tour à la “cuisine ouverte”, marché ouvert où les restaurateurs slovènes se réunissent

pour servir leur plats. On récupère la fourchette n°3 qui nous suit encore une fois dans nos

aventures, on a nommé SAM !! Direction s’en mettre plein la panse et la gastronomie

slovène va encore une fois y passer : pizza, poke bowl et rouleaux de printemps. Petite

balade digestive dans Ljubljana ponctuée par des petits stops dans des fripes et oui on

craque chacune sur des petites pièces toutes jolies pour l’été ! 

21/04/2023

JOUR 40 : Une stagiaire forkeuse pour le week-end !

En 1 aprèm, on a fait 3 fois le tour de la ville donc on vous laisse imaginer à quel point

cette capitale est petite !

Du coup, dès 17h on se pose en terrasse le long de la Ljubljanica et on profite d’un bon petit

vin slovène !



Samedi matin, rebelotte c’est petit-dej en famille, on se croirait vraiment à Versailles ou à

Vanves. On suit Igor et Marja dans leur routine du samedi ; on va avec eux au marché puis

se prendre un petit café en terrasse, c’est divin ! Ensuite, avant le dej, direction Piran, petite

ville côtière à 1h30 de Ljubljana. Dès les premiers instants, on kiff la vibe et la ville est

vraiment magnifique. Il fait tellement beau qu’on enfile direct nos maillots mais notre élan

est vite freiné par quelque chose de plus puissant que nous : les méduses !!!

22/04/2023

JOUR 41 : La journée un peu trop parfaite

Des bancs de méduses encerclent le

ponton sur lequel on est, donc on est un

peu réticentes à se lancer. Mais,

heureusement, les locaux nous disent que

ça craint rien et surtout on profite d’une

petite accalmie pour sauter rapidos dans

l’eau, de toute façon elle était à 14° donc

autant vous dire qu’on y est pas restés des

heures !!! 



Après une balade dans la ville, le soleil se couche et

on se dirige vers un restaurant que Marja nous a

recommandé et là, moment magique qui clôture

cette journée : on voit des dauphins !!! On reste

bouche bée face à ces dauphins c’est tellement

beau on se croirait dans un film !

On se remet de nos émotions au restau, où on

mange des pâtes (top 3 des meilleures pâtes

mangées par Pia) DIVINES puis direction Bernie pour

aller se poser au spot du soir ! On s’installe à 3 dans

Bernie et on réalise qu’on est un peu sur un spot de

“teuf” où les jeunes du coin viennent se poser dans

leurs voitures ! Ça n’a pas ravie Pia qui a galéré à

dormir tandis que les 2 autres se sont endormies

comme des marmottes ; oui Bernie est compatible

pour un dodo à 3, mais tête bêche oblige.

23/04/2023

JOUR 42 : Dysneland slovène

On remonte vers la capitale, et on suit les nombreux conseils donnés par notre famille

locale du love. Direction les grottes de Postojna; un disneyland slovène, mais des grottes

impressionnantes, genre vraiment. Petit funfact, un stalactite met 100 ans à faire 30cm de

hauteur. Retour dans notre jardin, on se prépare à dîner, Sam goûte à la vie de forkeuse.

On s’endort toutes les 3 têtes bêches, les gros pieds de Sam dans nos têtes, et nos pieds

dans la sienne. Square and fair.



24/04/2023

JOUR 43 : Comme un lundi quoi !

Lundi matin on part visiter le fameux château de Ljubljana sous une pluie battante c’est

que du kiff ! On se trouve un petit resto sympa pour déjeuner puis on rentre tranquillement

et Sam reprend son bus dans l’aprèm ! Forkeuses Cha & Pia se remettent au boulot et

préparent les rendez-vous du lendemain ! 

25/04/2023

JOUR 45 : Bye-Bye famille d'adoption slovène !

Rencontre avec Nika qui travaille pour l’ONG

Umanotera. On parle plus de 1h30 avec elle sur

pleins de sujets hyper intéressants, de son travail

qui l’amène à travailler avec le 1er ministre Slovène,

et ce qu’elle aime dans son job, c’est de voir les

résultats de ces actions. Elle qui s’était lancée dans

une carrière d’analyste financière ne trouvait plus

de sens à ce qu’elle faisait et s’est retrouvée dans

ce challenge de transformer l’industrie alimentaire.

Son taff nous a bien plu et inspiré. Puis l’heure du

dej à 15h pointe le bout de son nez, et quoi de mieux

que d’aller dans un resto typique Libanais pour

satisfaire nos estomacs. Liban 1 - 0 France, les

assiettes bien trop copieuses nous ont battu, on bat

en retraite avec nos doggy bags (best technique

anti gaspi).



26/04/2023

JOUR 46 : Retour à la crèche !

La journée se finit le ventre bien rempli, prête à affronter la nuit pluvieuse qui nous attend.

Au vu de notre dernier soir, on propose à la famille un petit apéro de remerciement, en

bonne et due forme. On trouve des petits cadeaux pour les enfants, on offre le tout qui fait

plus ou moins son effet, les enfants étant des juges intransigeants. Cette dernière soirée

autour de spritz maison marque la fin d’une générosité et d’une gentillesse rare.  

Marja, la super maman qui nous accueille dans son jardin, nous

parle au détour d’une conversation, de la sensibilisation que sa

petite dernière a au “kindergarten”. Gentiment, elle avait

envoyé un message la veille à la professeure qui accepte de nous

recevoir. Nous partons donc au pays du Bepanthen et des

poussettes, à la rencontre Mojca, chargée de la nutrition de

l’école qui nous explique les tenants et aboutissants de son

travail : concocter des menus équilibrés avec des produits

locaux et de saison! 

Elle met un point d’honneur à utiliser le plus de produits frais même si, faute d’aides

financières ou subventions, doit parfois se rabattre sur des produits congelés, moins chers.

Les enfants sont sensibilisés dès le plus jeune âge au tri et aux bases de nutrition. C’était

plutôt intéressant de voir des enfants entre 1 et 4 ans mettre leurs déchets dans les

bonnes poubelles sans se poser la question. 

Après cette visite, on part remercier Ana et Bojin, les grands parents qui nous avaient

accueillis à nos débuts slovènes. Encore une fois ils étaient beaucoup trop mignons,

forkeuse Cha s’est pris un léger tunnel à chercher le meilleur itinéraire sur une carte papier,

Bojan n’ayant encore pas tout à fait intégré l’existence de Waze. 



Rendez-vous en début d’aprem avec Grega, manager du resto Repovz qui nous raconte

l’histoire de ce resto & ferme, très calée sur les sujets de gastronomie durable et bio ! C’est

super intéressant mais Grega manquait un chouille de dynamisme et d'enthousiasme : on a

pas 1 photo sympa de lui quoi !

Notre cher ami Waze nous emmène donc dans des routes totalement absurdes, on se

retrouve à prendre que des petites routes, des chemins, des pistes, et on a pensé plus

d’une fois qu’on était chez des gens ! Mais ça nous permet de voir des paysages de dingue ! 

27/04/2023

JOUR 47 : Waze pète un câble !

Et cette journée continue sûr les chapeaux de

roues, puisque 2 copains qu’on s’est fait en

Italie décident de nous rejoindre à Ljubljana ! 

Ici, en Slovénie on doit prendre une vignette pour les

autoroutes donc c’est super pratique car y’a pas de péages !

Mais ce qui est moins pratique c’est qu’on doit la prendre

pour 1 semaine minimum et ça coûte un peu cher donc on

décide de pas la renouveler pour la fin du trip en Slovénie. 



28/04/2023

JOUR 48 : Rando sous la neige !

 Puis on va se poser au spot du soir, on dodo au milieu des sapins au bout d’une petite

route c’est lunaire !!!

De bon matin, on roule 1h30 jusqu’à un spot de “départ de randos” mais notre

compréhension des panneaux slovènes reste très limitée donc on suit un peu un chemin

au feeling, les slovènes de la forêt ayant perdu leur smile on se sent pas forcément super

bien accueillies ! Et là on se retrouve dans des passages totalement enneigés on

comprend plus rien mais la rando fût fortement agréable, ça nous a fait notre ptit sport on

a bien kiffé ! Puis vient l’heure de reprendre la route et première fois depuis 1 mois et demi

qu’on a toutes les deux la flemme de conduire ; chifoumi obligatoire et Cha se retrouve

derrière le volant ! Les routes (enfin les chemins) sont encore magnifiques et surtout on

croise une biche à quelques mètres du camion c’était incroyable !

Direction Maribor, deuxième plus grande ville de Slovénie mais on

tombe pas sous le charme ! Au restaurant, Cha se fait servir une

assiette de frites en accompagnement qui a littéralement la taille

d’un plat normal ! Et bien sûr la ptite glace en dessert pour maintenir

le kiff !



29/04/2023

JOUR 49 : Pas de réseau !

Ensuite, on trouve une ferme bio autosuffisante où on

peut se garer et passer la nuit ! La maman, propriétaire

des lieux est trop mignonne, et nous propose une

dégustations de vins produits sur place ! Un couple

d’Irlandais avec leurs 2 enfants sont aussi là, ambiance

très cool ! 

Malgré nos tentatives de bosser avec les proprios dans

leur ferme, ils ont l’air tellement busy qu’on les

embête plus qu’autre chose donc on décide de bosser

sur notre taff ! Il fait beau donc c’est cool on profite du

soleil et on cherche des woofings à faire en Autriche,

même si on s’y prend un peu tard mais on réalise

qu’on va pas passer 2 semaines à Vienne et surtout ça

commence à nous manquer de faire du travail

manuel et de vraiment s’immerger dans une ferme !

Après un taff super productif, on part se balader aux

alentours et dès qu’on rentre un gros orage éclate ;

c’est le moment de partir. On a trouvé un petit spot

près d’un étang pour passer la nuit mais 0 réseau.

C’est lecture à fond et forkeuse Pia se perd très très tôt

dans les bras de Morphée à 21h30 !



30/04/2023

JOUR 50 : Pas de réseau !

Malgré toute la bonne volonté du monde de vouloir aller courir, on s’est fait freiner par la

pluie incessante donc on se réconforte autour d’un bon petit déjeuner et grosse balade de

5 km dans les patelins aux alentours ! Ensuite direction 4ème pays on the listttt : le pays

de Sissi l’Impératrice on a nommé l’Autriche !!! 


